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Electrical and Mechanical 
My class one, our home 

教學目標 

调研方法 

          
Teaching objectives 
 

＊讓學生了解各式美甲彩繪技法。 

＊學會操作運用色彩的搭配並結合點、 

 線、面技巧創意發想。 

＊學生能運用創意思考創作出獨一無二 

 作品。 

＊培養學生的創造力及創新能力。 

＊培養學生美的鑑賞力。 
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指甲彩繪歷史 

调研方法 

          
Nail Art History 

    周杰倫唱：「古巴比倫王頒布了漢摩拉比法典……」而

古巴比倫人的貢獻可不單只有漢摩拉比法典而已，人類文明

當中最早的指甲彩繪，也是出自古巴比倫文明喔！今天就讓

我們從古老的西元前時代開始，看看指彩繪發展至今，走過

哪些有趣的歷史吧！ 
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歷史演進 

调研方法 

Historical Evolution 

    古巴比倫時代，當時的人們會用指甲彩繪顏色來區分階級，較高階層的
人會塗黑色，較低階級的人則是綠色。而當時古巴比倫貴族，還會用純金塗
在指甲上，奢華到不行！ 

    古埃及時代埃及豔后到娜芙蒂蒂王后，她們都喜歡用飽合大
膽的紅色裝飾指甲，她們相信這是權貴的象徵。 

    進入21世紀之後，指彩技術發展得越來越成熟，3D技
術和凝膠指彩繪的發明，添加指甲彩繪更多元展能。 

    1920~1990年代社會越趨開放，透過伊莉莎白泰勒等
女星的「推廣」，越來越多女人塗上指甲油的習慣，並且
流行爪狀的尖紅指甲，之後指甲沙龍也慢慢跟著興起。 
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美甲種類 

调研方法 

          

Nail species 

琉璃技法: 

水暈染技法: 
       

光療技法: 

運用指甲油與水的油水分離的原理，勾勒出美麗圖案。 

透過琉璃甲片與琉璃膠的融合 
展現透光之美。 
 

光療凝膠透過紫外線燈光機塑型後便完成。 



美甲種類 
Nail species 

基本彩繪 
Basic painting 
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基本彩繪 
Basic painting 

時尚風格 
優雅品味 



基本彩繪 
Basic painting 

琉璃美甲 
Glass Nail 
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琉璃美甲 
Glass Nail 

璀璨奢華 
   琉璃鑽石 



光療美甲 
Nail phototherapy 

水晶美甲 
Crystal Nail 
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水晶美甲 
Crystal Nail 

精雕細琢 
   亮麗水晶 



水晶美甲 
Crystal Nail 

粉雕美甲 
Stucco Nail 
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粉雕美甲 
Stucco Nail 

貴族皇室  
優美氣息    
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工具介紹 

调研方法 

          

Tools Introduction 

指甲油 

吊飾環 電鑽 

甲片 規筆 

壓克力顏料 
亮光漆 



工具介紹 
Tools Introduction 
 
 

操作流程 
Operating procedures 
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操作流程 
Operating procedures 

上底色 畫鞋頭弧線 

畫鞋帶線 點鞋帶穿出部位 
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操作流程 
Operating procedures 

交叉畫線 黏貼黑鑽 

完成 增加鞋頭層次感 



操作流程 
Operating procedures 

作品賞析 
Works Appreciation 

建议总结 Proposals 



作品賞析 
Works Appreciation 



謝謝聆聽！ 
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