
繽紛微型創業夢-HENNA彩繪 

召喚幸福的圖騰 

立志美容科教學團隊 



HENNA彩繪故事屋 
    在印度，新娘新婚的那一晚，不論 
男女都會參加一項最古老的曼海蒂之夜 
，尤其是女性會在手腳的部分畫上細緻 
的彩繪圖騰，使自己在慶典時看起來更 
美麗，同樣也為新娘帶來祝福。 
 
    這項傳統藝術是為了祝福之用，是 
新娘結婚前16項裝飾中最重要的活動， 
婚前，新娘的親朋好友都會前來幫忙設 
計圖騰，新娘的手掌與腳都要彩繪，過 
程非常繁瑣，因此，有錢人家還會請專 
家來協助，圖騰越精緻越好，顏色越深 
越好(代表你的愛人越愛你)，能夠保留 
越久越好(退掉之前都不用做家事)。 
 
 



Henna Tattoo印度彩繪-人文美學 
         在印度社會，Henna手 

繪是婚禮不可或缺的祝福儀 

式。新娘在手、腳皮膚上繪 

製細緻、華麗且繁複的圖騰作為裝飾，象徵
吉祥、好運、愛情與祝福印度傳統裝飾藝術。 

    ＊隨著時代變遷，Henna彩繪被西方稱為
指甲花紋身彩繪(Henna Tattoo)，時至今日
印度彩繪“Henna”也廣為受青年人的喜愛
已然成為流行新時尚。 



彩繪顏料介紹 



彩繪顏料的種類 
1.水性顏料 
    延展性高，色澤飽和，但易龜裂 
，用清水就可以洗掉。 
 

             2.油性顏料 
                 不易龜裂，但透氣性差，清潔 
             時須使用卸妝油。 
 
 

3.暫時性顏料 
    為純天然原料，色彩單一，待色 
料附著後可維持7-14天，如：HENNA。 
 

4.永久性彩繪 
    一輩子留著，若要清除需透過雷射或手術切除，如：
刺青 
 



工具介紹 
HENNA彩繪顏料 

    Henna是一種純植物油性
顏料，原料是指甲花的葉子，
乾燥磨成粉末後，與水調合而
成的。 
    當顏料畫上肌膚後，需要
耐心等待完全乾燥，時間長短
依當時的氣候、空氣濕度而定。
越熱越乾燥的氣候，會加速顏
料乾燥的速度，之後的圖騰顯
色也會因為高溫而顯得更深。 

    Henna停留在皮膚上的時間和顏色，會依氣候、個人體
質及新陳代謝率、顏料、彩繪位置的不同而有所差異。
Henna乾燥後剝去顏料，一般約可維持7~15天。 

※有蠶豆症患者不得使用。 
 



HENNA彩繪基礎畫法介紹 

曲線條 點、水滴 水滴曲線延伸 

點、線延伸 螺旋延伸 葉片畫法 

花瓣種類 



HENNA彩繪基礎畫法步驟 
樹 孔雀 花 火花 



HENNA彩繪組合欣賞 



HENNA彩繪組合欣賞 



HENNA彩繪作品欣賞 



HENNA彩繪作品欣賞 



HENNA彩繪作品欣賞 



HENNA彩繪作品欣賞 



HENNA彩繪作品欣賞 



台灣原住民圖騰與名人刺青欣賞 

排灣族的紋身 

泰雅族的黥面 

蔡依林 

林志玲 



歡迎有創意、想創業的你一起加入！ 
最美、最亮麗、最創新 

立志中學--美容科 
謝謝聆聽！ 
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